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rdcH fiajd fldñIka iNdj

Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I jk fY%a‚fha ks,OdÍka" fcHIaG;djh yd l=i,;djh u; úfYaI fY%a‚hg 

Wiia lsÍu i|yd whÿïm;a le|ùu'

wxl 1877$28 ork 2014'08'28 Èke;s w;s úfYI .eiÜ m;%fha m< lrk ,o" 2006'01'01 Èk isg n,d;aul jk Y%S ,xld 

jdia;= úoHd{ fiajd jHjia:d ix.%yfha 10'3 j.ka;sh m%ldrj ±kg mqrmamdvqj mj;akd úfYaI fY%a‚fha wkqu; ;k;=r jk 

f.dvke.s,s fomd¾;fïka;=fõ w;sf¾l wOHlaI ckrd,a ^WmfoaYk fiajd& ;k;=frys mqrmamdvqj msrùu i|yd whÿïm;a 

le|ùfï wjika Èkg my; iqÿiqlï imqrd we;s ks,OdÍkaf.ka whÿïm;a le|jkq ,efí'

01'	úfYaI fY%a‚hg Wiia lsÍu i|yd imqrd,sh hq;= iqÿiqlï (

	 I.	 Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I jk fY%a‚fha ks,Odßfhl= ùu'

	 II.	 jdia;= úoHd lafIa;%fha mYapd;a Wmdêhla ,nd ;sîu'

	 III.	 Wiia lsÍu i|yd iqÿiqlï ,nk Èkg iqÿiqlï ,nk fiajd .Kfha$ ;k;=rej,g wod, úOdhl fY%a‚fha jir 

18 lg fkdwvq il%sh fiajd ld,hla iïmQ¾K lr ;sîu'

	 IV.	 Wiia lsÍï i|yd iqÿiqlï ,nk Èkg mQ¾jdikak jir 05 ;=< jd¾Isl ld¾h idOkh i;=gqÞhl fyda by< 

uÜgul mej;Su'

	 V.	 mQ¾K jD;a;Sh iqÿiqlu wLKavj mj;ajdf.k hdu iy wê idudðl;ajh ,nd ;sîu'

	 VI.	 Wiia lsÍu i|yd iqÿiqlï ,nk Èkg mQ¾jdikak;u jir my ^05& ;=< i;=gqÞhl fiajd ld,hla ;sîu yd 

úkhdkql+, o~qjulg ,la ù fkd;sîu'

	 VII.	 Wiia lsÍu i|yd iqÿiqlï ,nk Èkg úOdhl ks,Or .Kfha m<uq fY%a‚fha jir my ^05& l il%sh yd i;=gqÞhl 

fiajd ld,hla iïmQ¾K lr ;sîu yd m<uq fY%a‚hg Wiia lsÍfuka miq jegqma j¾Ol my ^05& la Wmhdf.k ;sîu'

02'	 Wiia lsÍfï iy ;k;=rg m;a lsÍfï l%uh (

 

	 l	 Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajd jHjia:d ix.%yfha 10'3'1'1 j.ka;sh m%ldrj" rdcH fiajd fldñIka iNdfõ wkqu; 

iïuqL mÍlaIK uKav,hla u.ska jHqy.; iïuqL mÍlaIKhlg Ndckh lr tys m%;sM, wkqj" by<u ,l=Kq ,nd 

.kakd ks,Odßhd úfYaI fY%a‚hg Wiia lr" úfYaI fY%a‚fha mqrmamdvq ;k;=rg m;a lrkq ,nhs' jHqy.; iïuqL 

mÍlaIKh meje;afjk Èkh ;SrKh lrkqfha rdcH mßmd,k" wdmÞ l<ukdlrK iy mY= iïm;a ixj¾Ok 

wud;HdxY f,alï úisks'

	 l	 m;aùu l%shd;aul jk Èkh rdcH fiajd fldñIka iNdj úiska ;SrKh lrkq ,nhs'

03'	jHqy.; iïuqL mÍlaIKfha § ,l=Kq ,nd §fï mámdáh (

Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha úfYaI fY%a‚hg Wiia lsÍu iy ;k;=rg m;a  

lsÍu - ,l=Kq mámdáh

Wmßu ,l=Kq 

m%udKh

uq¿ ,l=Kq 

m%udKh

1' fiajd m<mqreoao (

Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I jk fY%a‚fha jir 05 g wu;rj iïmQ¾K lr 

we;s il%sh yd i;=gqÞhl fiajd ld,h i|yd ,l=Kq ,nd foa'

jir 01 l ld, iSudjla i|yd - ,l=Kq 13

udi 06 l ld, iSudjla i|yd - ,l=Kq 06

udi 03 l ld, iSudjla i|yd - ,l=Kq 03

^udi 03 l wvq ld,hla i|yd ,l=Kq ,nd fokq fkd,efí&

65

65

2' l=i,;djh (

2'1 w;sf¾l wOHdmk iqÿiqlï

2'1'1 wdpd¾h Wmdêh - ,l=Kq 05

2'1'2 úoHdm;s$ o¾Ykm;s Wmdêh - ,l=Kq 03

2'2 rdcldÍuh jYfhka jdia;= úoHd{ lafIa;%h ;=< bgq lrk ,o rdcldÍ 

yd j.lSï iïnkaOfhka mß.Kl wxYfhka bÈßm;a lsÍula (Power Point 
Presentation)

05

15

30
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Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha úfYaI fY%a‚hg Wiia lsÍu iy ;k;=rg m;a  

lsÍu - ,l=Kq mámdáh

Wmßu ,l=Kq 

m%udKh

uq¿ ,l=Kq 

m%udKh

jdia;= úoHd{fhl= jYfhka jdia;= úoHd lafIa;%h ;=< bgq lrk ,o rdcldß yd 

±rE j.lSï iïnkaOfhka uek ne,Su isÿ lrhs' fuys§ YS% ,xld jdia;= úoHd{ 

fiajfha 1 fY%a‚hg Wiiaùï ,eîfuka wk;=rej my; ldKav hgf;a isÿ lrk 

,o ks¾udK" wëlaIK lghq;= isÿ l< ks¾udK wdÈh i,ld n,kq ,nhs'

WÞ (-

(a& ñ,shk 500 g jeä jákdlulska hq;= f.dvke.s,s ks¾udKh lsÍu 

    -,l=Kq 03 ne.ska

(b& ñ,shk 500 g wvq f.dvke.s,s ks¾udKh lsÍu - ,l=Kq 02 ne.ska

     -tu ks¾udK i|yd wdh;k m%Odkshdf.a ks¾foaYh iys;j uQ,sl 

weia;fïka;=j o iuÕ Portfolio jd¾;djla bÈßm;a l< hq;=h'

    -by; ks¾udK ldKav 02 kau fmdÿfõ Wmßu ks¾udK 05 la muKla 

bÈßm;a l< yelsh'

     -bÈßm;a lsÍï úkdä 20 g muKla iSud l< hq;=h'

2'3'  fuu ;k;=rg f;aÍ m;a jQjfyd;a jdia;= úoHd jD;a;Sh yd wOHdmkh 

k`.d isgqùu i|yd isÿ lsÍug fhdað; ld¾h Ndrh

     fï i|yd o mß.Kl wdY%fhka ^PowerPoint& bÈßm;a lsÍula l< 

hq;=fõ' Wmßu ld,h úkdä 10 

WÞ (- ^w& udkj iïm;a ksis whqßka jHdmD;s ks¾udKhka i`oyd fhdÞ .ekSu'

      ^wd& jHdmD;s ks¾udK M,ÞhS;djh j¾Okh lsÍu i|yd fhdackd

 

10

3' iïuqL mÍlaIKfha§ olajk l=i,;djh

(a& kdhl;ajh - ,l=Kq 02

(b& ikaksfõok yelshdj - ,l=Kq 02

(c& fm!reI;ajh - ,l=Kq 01

05

uq¿ ,l=Kq 100

ie'hq' (-

• by; 2'1 i|yd 1 fY%a‚fha Wiiaùug fyda ld¾hlaIu;d lvbula i|yd i,ld neÆ mYapd;a Wmdêh i|yd 

,l=Kq ,nd fkdfok w;r by<u iqÿiqlu i|yd muKla ,l=Kq ,nd foa'

• by; 2'2 yd 2'3 hgf;a bÈßm;a lrkq ,nk PowerPoint Presentation oDV msgm;la iïuqL mÍlaIK uKav,h 

fj; ,nd Èh hq;=fõ'

• whÿïlreg myiq NdId udOHlska bÈßm;a l< yelsh'

04' jegqma mßudKh (

	 2016'02'25 Èke;s rdcH mßmd,k pl%f,aL wxl 03$2016 m%ldrj" YS% ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha úfYaI fY%a‚hg wÞ, 

jegqma mßudKh ^udisl& re' 88"000 -12 x 2"700-120"400$-la jk w;r" Wiiaùï Èk isg Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha 

úfYaI fY%a‚hg wh;a re' 88"000l  ^udisl& wdrïNl jegqma mshjf¾ msysgqjkq ,efí'

05' my; wdlD;sh wkqj iïmQ¾K lrk ,o whÿïm;%h fomd¾;fïka;= m%Odkshdf.a ks¾foaYho iys;j" ,shdmÈxÑ ;emEf,ka 

2019 fkdjeïn¾ ui 25 Èkg fyda tÈkg fmr ,fnk mßÈ zzfld<U 07" ksoyia p;=rY%h" rdcH mßmd,k" wdmod 

l<ukdlrK iy mY= iïm;a ixj¾Ok wud;HdxYfha" f,alïZZ fj;g túh hq;=h' whÿïm;%h nyd we;s ljrfha jï 

mi by< fl<jfrys zzY%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha úfYaI fY%a‚hg Wiia lsÍuZZ hk jpkh meyeÈ,s f,i ,súh 

hq;=h' tÈkg miqj ,efnk lsisÿ whÿïm;la Ndr fkd.kakd w;r whÿïm; wia:dk.;ùu fyda m%udoùu iïnkaOfhka 

meñ‚,so Ndr .kq fkd,efí'

06' whÿïm;%h www.pubad.gov.lk Tiafiao ,nd .; yelsh'

rdcH fiajd fldñIka iNdfõ kshuh mßÈ"

	 fÊ' fÊ' r;akisß"

	 f,alï'

	 rdcH mßmd,k yd wdmÞ l<ukdlrK iy 

	 mY= iïm;a ixj¾Ok wud;HdxYh'
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Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I fY%a‚fha ks,OdÍkaf.a fiajd m<mqreoao yd l=i,;djh u; úfYaI fY%a‚hg Wiia lsÍu 

iy ;k;=rg m;a lsÍu i|yd whÿï m;%h

I jk fldgi - ks,Odßhd úiskau iïmQ¾K l< hq;=h'

	 1'	 ks,Odßhdf.a iïmQ¾K ku ^isxyf,ka& :—————.

	 2'	 ks,Odßhdf.a w.g fhfok ku uq,skao wfkl=;a kïj, uq,l=re miqjo fhdÞ ku ^bx.%SiS lemsg,a wl=frka& 

:—————.
	

	 3'	 ks,Odßhdf.a iïmQ¾K ku ^bx.%Sis lemsg,a wl=frka& :—————.

	 4'	 ia;%S$mqreI Ndjh (		 ia;%S			   mqreI 	

	

	 5'	 Wmka Èkh (		  j¾Ih		         udih		  Èkh

	 6'	 cd;sl ye÷kqïm;a wxlh ( 

	 7'	 ±kg kshqla; fiajd ia:dkh :—————.

	 8'	 ^i& iaÒr ,smskh bx.%Sis lemsg,a wl=frka ^ ,smsh tjkq ,nkafka fuu ,smskhgh& ( :—————.
	

		  ^ii& ÿrl;k wxlh (

						    

	 9'	 ^i& Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I jk fYa%‚hg m;a jQ Èkh :—————.

		  ^ii& YS% ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha I fY%a‚hg m;ajQ Èk isg whÿïm;a le|ùfï Èkg fiajd ld,h (

			   j¾I	  	 udi	   	     Èk 

	 10'	 ^i&  mQ¾K jD;a;Sh iqÿiqlug wod,j wjika jrg ,shdmÈxÑh hdj;ald,Sk l< j¾Ih :—————.
		  ^ii&  wê idudðl;ajh ,nd .;a Èkh :—————.
		  ^iii&  wOHdmk yd jD;a;Sh iqÿiqlï :—————.	  	

wkq 

wxl

 wOHdmk iqÿiqlu  iqÿiqlï iïmQ¾K l< 

j¾Ih

wdh;kh

1' wdpd¾h Wmdêh

2' o¾Ykm;s Wmdêh

3' úoHdm;s Wmdêh

4' fjk;a

 	 11'	 fiajd m<mqreoao (

		  ^i& ,l=Kq mßmdáfhys 2'2 hgf;a lafIa;%h ;=< bgq lrk ,o rdcldÍ (

		  ……………………………………………………………………………………………………………………
		  ……………………………………………………………………………………………………………………
		  ……………………………………………………………………………………………………………………
		  ……………………………………………………………………………………………………………………
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	 12'	 ^i& Y%S ,xld jdia;= úoHd{ fiajfha 1 jk fY%a‚hg m;a jQ Èk isg jegqma rys; ksjdvq fyda wv jegqma ksjdvq ,nd  

;sfío @  

wkq' wxlh ldrKh ld,h

Èk isg Èk olajd

		  ^ii& whÿïm;a le|ùfï wjika Èkg mQ¾jdikak jir 05 l ish¨u jegqma j¾Ol Wmhdf.k ;sfío@

			   Tõ			   ke;

	 13'	 ^i& bl=;a wjqreÿ 05 ;=< úkh o~qjulg ,la ù ;sfío@ :—————.
		  ^ii& fkdksñ úkh lreKq mj;So@ :—————.
	 14'	 by; i|yka f;dr;=re ksrjoH yd úYajdiS f,i ud imhd we;s neõ m%ldY fldg iy;sl lrñ'

			   —————,
			   ks,Odßhdf.a w;aik'

		  Èkh :—————.

		  II jk fldgi - fomd¾;fïka;= m%Odkshdf.a ks¾foaYh yd iy;slh

		  wÞ, fkdjk fldgia lmd yßkak'

	 ^i&	 fuu whÿïlre iïnkaOfhka úkh l%shd ud¾. f.k fyda .ekSug woyia lr fkdue;s nj"

		  ^f.k we;akï jro l< Èkh ( o~qjï wd§ úkh l%shd ud¾. ms<sn| úia;r olajkak'& :—————.
	 ^ii&	 fuu whÿïlre 1 fY%a‚hg Wiiaùfuka miqj jegqma rys; fyda wv jegqma ksjdvq ,nd f.k we;$ ke;' 

^we;akï ld, jljdkq my; j.=fõ mßÈ olajkak'&

ld,h wv jegqma$jegqma rys; 

ksjdvq

ldrKh

isg olajd

	

	 ^iii&	 Wiia lsÍfï Èkg mQ¾jdikak;u jir my ^05& ;=< ish¨ jegqma j¾Ol Wmhd i;=gqÞhl fiajd ld,hla 

iïmQ¾K lr we;$ ke;'

	 ^iv&	 tA wkqj" Tyq$weh fuu iïuqL mÍlaIKhg fmkS isàug wjYH uQ,sl iqÿiqlï imqrd we;s$ke;s neúka 

whÿïm; ks¾foaY lrñ$fkdlrñ'

	 —————,
	 fomd¾;fïka;= m%Odkshdf.a w;aik'

Èkh :—————.		

10-913

  l¾udka; yd jd‚c lghq;=" È.=ld,Sk wj;eka jQ mqoa.,hska kej; mÈxÑ lsÍu" iuqmldr ixj¾Ok iy 
jD;a;Sh mqyqKq yd ksmqK;d ixj¾Ok wud;HdxYh

ld¾ñl wOHdmk yd mqyqKq lsÍfï fomd¾;fïka;=j

ndysr foaYl$WmfoaYl i|yd ndysr iïm;a Þhlhska ,shdmÈxÑ lsÍu - 2020 wOHhk j¾Ih

fuu fomd¾;fïka;=j hgf;a we;s ;dlaIK úoHd,$ld¾ñl úoHd,j, ndysr foaYl $ WmfoaYl ;k;=re i|yd ndysr iïm;a 
odhlhska ,shdmÈxÑ lsÍug fuu ksfõokh wjidkfha olajd ;sfnk ;dlaIK úoHd,j, $ld¾ñl úoHd,j, wOHlaIjreka$ 
úÿy,am;sjreka úiska whÿïm;a le|jkq ,efí'


